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　　今月の結果速報！

気密屋の秘密日記

2026年8月31日発行o l l i e

1位：広島県福山市

C値0.11㎠/㎡　気密性能は数値で競うもので

はございませんが、毎度素晴らしい性能の工

務店様☆お見事です。

ウレタン(壁）ウレタン(屋根）押ポリ(基礎）

サッシ：リクシル樹脂

換気:　1種ダクト(マーベックス）

　　　　　　　

広島県福
今月のNO1 物件

 広島県福山市

2位：岡山県倉敷市

C値0.12㎠/㎡　　

GW(壁）ウレタン(屋根）押ポリ(床）

サッシ：リクシル半樹脂

換気:　3種ダクト(日本住環境）

3位：岡山県玉野市

C値0.12㎠/㎡　　

ウレタン(壁・屋根）カネライト(床）

サッシ：リクシル樹脂

換気:　3種ダクト(日本住環境）
今月も大変お疲れさまでした。8月も終わりを

迎えましたが、未だ涼しくならない日々です。

これがこれからの日本のスタンダードな四季に

なっていくのでしょう。暑さ対策しっかりして

より良いお家作りをしていきましょう！！

平均値は若干＋でしたが、今月も素晴らしい結

果です！お疲れさまでした！！

8月の平均値

C値0.37㎠/㎡　　前月比　＋0.02

N値1.39　　　　前月比　　＋0.08

ACH0.72回　　前月比　　＋0.02



24時間換気システムの選択
方法とは？

皆様ご存じの通り、24時間換気は建築基準法で1時間あ
たりに半分の空気を入れ替える事が義務となっており
ます。図のように3種類の換気方法がございますが、だ
いたい1種換気or3種換気を採用されている方が多いの
ではないでしょうか？高性能住宅を建てていく中で、
換気は一番最後にぶつかってしまう課題かなと思いま
す。非常に目に見えない部分なので断熱材、サッシの
選定より難しいと感じます。尚更、気密性が高気密に
なればなるほど、選定を悩むと思います。
ちなみに7月の私が気密測定をさせていただいた現場の
統計は、
1種ダクト22.9％
1種壁付　46％
3種ダクト16.6％
3種壁付　14.5％という統計でございました。
メリット、デメリットは4タイプございますが、全室冷
暖房をしているのか部分間冷暖房なのかも含めて、メ
ンテナンスも考慮の上で賢く選択していくことが大事
なのかなと思います。

8月の太田家は、私事ではございますが、今年の
2月よりワタクシダイエットに励んでおりまし
て・・・目標にしていた野球少年現役近くの体
重に減量しました(笑)。日々の誘惑が沢山あり
ますので・・今回はその誘惑です。高知県でお
仕事のご依頼を頂き、人生で初めての高知県
へ。もちろん我が家のBOSSも未開の地。なんせ
二人とも東北生まれ、東北育ちでございます。
お仕事の現場終了後、ご依頼頂いた工務店社長
のご紹介いただきましたひろめ市場へ訪問。本
場のかつおは燻した藁の香とにんにくで喰らう
が最高でした。高知県今度は四万十にも行って
みたいです。ひろめ市場観光客向けなのかもし
れませんが、非常にお勧めなスポットでした
よ。この日は誘惑に負けました(笑)。　　　　
　　　今月も皆様とのご縁に感謝！

ollie　letter　8月号

気密測定技能士
気密部材メーカー日本住
環境を経て、気密測定技
能士として独立。3000件

以上の測定実績。
太田　雄也

気密測定事業者
　ollie

所在地： 〒731‐0102　　広島県広島市安佐南区　　
川内6‐26‐1トレドハウス301
電話番号： 090‐6622‐0321
FAX番号： 050‐3527‐1786
気密測定登録番号： 2502

HP:https://kimitsuya-ollie.com/
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